[image: image1.jpg]AIM




9° CONGRESSO REGIONALE SIMG LOMBARDIA
IL GOVERNO DELLA DOMANDA IN UN SISTEMA EFFICIENTE, APPROPRIATO ED EQUO

Mantova Multicentre MaMu

MANTOVA,  29-30 Giugno 2007

con la collaborazione delle aree 

scientifiche SIMG:

CARDIOVASCOLARE

CURE PALLIATIVE

FORMAZIONE
HEALTH SEARCH
MALATTIE INFETTIVE

MANAGEMENT

METABOLICA

NEUROLOGICA

ONCOLOGICA

OSTEOMIOARTICOLARE
PNEUMOLOGICA

PREVENZIONE

RICERCA
UROLOGICA
Programma scientifico

PRESIDENTI DEL CONGRESSO

Ovidio Brignoli e Claudio Cricelli

COMITATO SCIENTIFICO

Mauro Calzolari

Ernesto Fumagalli

Roberto Mantica

Francesco Mazzoleni

Fabrizio Negri

Angelo Rossi

Mario Zappa

COMITATO ORGANIZZATORE
Aurelio Sessa

Stefano Bernardelli

Germano Bettoncelli

Laura Federici

Alessandro Filippi

Pierangelo Lora Aprile

Gerardo Medea

Giorgio Carlo Monti

Roberto Nardi

Dario Redaelli
[image: image2.png]


SEGRETERIA SCIENTIFICA
SIMG
Via del Pignoncino, 9/11
50142 Firenze
Tel. 055 700027 - Fax 055 7130315
simg@dada.it - www.simg.it
UFFICIO STAMPA
INTERMEDIA
Via Malta, 12/b
25124 Brescia

Tel. 030 226105 - Fax 030 2420472
imediabs@tin.it
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AIM Congress - AIM Group - Sede di Firenze
Viale G. Mazzini, 70- 50132 Firenze
Tel. 055 23388.1 - Fax 055 2480246

simglombardia2007@aimgroup.it
www.aimgroup.eu/2007/simglombardia
Schema del Congresso
	Orario
	VENERDI 29 GIUGNO

	10.30-11.00
	Sala Plenaria - Il saper fare come strumento della clinical governance

	CORSI PROFESSIONALIZZANTI PARALLELI

	11.00-15.30
	La terapia infiltrativa articolare
	La patologia prostatica
	Il dolore neuropatico
	Corso di monitoraggio ambulatoriale della pressione arteriosa
	La spirometria:  dal dato funzionale alla valutazione clinica
	L'uso della cartella clinica Millewin ®

	15.45 - 19.00
	Sala Plenaria - La Clinical Governance come strumento per rispondere ai bisogni di salute

	

	Orario
	

SABATO 30 GIUGNO 

	SESSIONI PROFESSIONALIZZANTI PARALLELE

	08.30-11.00
	Modelli di Governo Clinico applicati alla BPCO in MG
	La gestione del dolore in Medicina Generale
	Le patologie metaboliche
	Medicina del viaggiatore internazionale
	Sfida all'ipertensione:  la comunicazione con il paziente
	

	08.30-13.00
	Corso professionalizzante per collaboratori di studio

	11.00-13.30
	Sala Plenaria - Patologie CV:  la gestione della cronicità


PROGRAMMA SCIENTIFICO

Venerdì  29 giugno  2007

09.45-10.30 
Registrazione dei partecipanti
10.30-11.00  
Apertura dei Corsi 

IL SAPER FARE COME STRUMENTO DELLA CLINICAL GOVERNANCE 

A. Sessa
11.00-15.30

CORSI PROFESSIONALIZZANTI PARALLELI

LA TERAPIA INFILTRATIVA ARTICOLARE  

Coordinatore: S. Bernardelli
Docenti:
G. Arioli, S. Bernardelli, S. Canazza,  M. Manfredini 

11.00-11.15 
Presentazione del corso ed enunciato degli obiettivi educativi S. Bernardelli
11.15-11.30 Lezione teorica anatomia dei distretti articolari 

11.30-11.45 Patologie articolari più frequenti 

11.45-12.00 
Indicazione alla terapia infiltrativa 

12.00-13.30 
Esecuzione della terapia infiltrativa articolare su manichino 

· Spalla 

G. Arioli
· Gomito  
S. Canazza
· Ginocchio 
M. Manfredini



con checklist delle azioni parcellari per una corretta esecuzione della 




manovra
13.30-14.00 
Pausa pranzo

14.00-15.30 Prosecuzione esercitazioni infiltrazioni

LA PATOLOGIA PROSTATICA 

Coordinatore: A. Sessa
Docenti: 
G. Corgatelli, D. Prezioso, A. Sessa 
11.00-11.10  
Presentazione del corso ed enunciato degli obiettivi educativi 
A. Sessa
11.10-11.30  
Le patologie prostatiche e la modalità di presentazione dell’IPB 




D. Prezioso, A. Sessa
11.30-11.50  
La gestione delle patologie prostatiche: ruolo del MMG e dello specialista 




D. Prezioso, A. Sessa
11.50-13.15  
Parte pratica: esercitazione

· esecuzione di esplorazione rettale e palpazione

· prostate sane e patologiche su manichino

· report dell’obiettività prostatica

13.15-13.30 
La prescrizione delle indagini bioumorali e strumentali: limiti e significati 



D. Prezioso, A. Sessa
13.30-14.00  
Pausa pranzo

14.00-14.20 
Le terapie mediche finalizzate alla prevenzione e alla progressione della malattia  

D. Prezioso
14.20-15.30 
Parte pratica: esercitazione

· esecuzione di cataterismo vescicale su manichino con checklist delle azioni parcellari per una corretta esecuzione della manovra

IL DOLORE NEUROPATICO: una diagnosi non sempre facile 

Coordinatore:  P. Lora Aprile
Docenti: C. Bonezzi, E. Fumagalli, P. Lora Aprile, F. Mazzoleni, D. Redaelli, E. Stocco
11.00-11.10  
Presentazione del corso ed enunciato degli obiettivi educativi 
P. Lora Aprile
11.10-11.50 
Lettura Magistrale:  il dolore neuropatico 

C. Bonezzi
11.50-13.30 
Parte pratica: casi clinici simulati

· dalla presentazione dei sintomi alla diagnosi del dolore neuropatico

· come e quali strumenti per una diagnosi corretta

· identificazione delle aree allodiniche, iperestesiche, iperpatiche con checklist delle azioni parcellari per una corretta esecuzione della manovra

13.30-14.00   
Pausa pranzo

14.00-15.00 
Prosecuzione parte pratica: casi clinici simulati

15.00-15.030    
Discussione

CORSO DI  MONITORAGGIO AMBULATORIALE DELLA PRESSIONE ARTERIOSA

Coordinatore:  F. Negri 
Docenti: 
F. Negri, A Rossi
11.00-11.10   
Presentazione del corso ed enunciato degli obiettivi educativi 
F. Negri


11.10-11.30
Il monitoraggio della pressione arteriosa in Medicina Generale: la copertura delle 24 



ore 
A. Rossi
11.30-11.50 
Le indicazioni al monitoraggio F. Negri
11.50-13.30  
Parte pratica F. Negri, A. Rossi
· come applicare correttamente lo strumento

· il counselling al paziente

· come scaricare i dati 

13.30-14.00
Pausa pranzo


14.00-15.00 
Come interpretare il monitoraggio: casi clinici simulati F. Negri
15.00-15.30 
Stesura dei referti A. Rossi
LA SPIROMETRIA:  DAL DATO FUNZIONALE ALLA VALUTAZIONE CLINICA

Coordinatore:  M. Zappa  
Docenti:  M. Calzolari, G. Polese, A. Rossi, M. Zappa
11.00-11.15 
Presentazione del corso ed obiettivi didattici 
M. Zappa 

11.15-12.00
Correlati fisio-patologici delle più importanti alterazioni dei parametri spirometrici 

A. Rossi
12.00-13.00 
Metodologia di lettura di un referto spirometrico  
G. Polese
13.00-13.30 
Casi clinici: interpretazione di alcuni referti particolari  
G. Polese
13.30-14.00  
Pausa pranzo

14.00-15.00 
Casi clinici ed interpretazione dei dati spirometrici 
M. Calzolari
15.00-15.30 
Discussione

L’USO DELLA CARTELLA CLINICA MILLEWIN ®

Coordinatore:  G. Ventriglia  
Docenti:  E. Tabaglio, G. Ventriglia

11.00-11.15
Presentazione del corso ed enunciato degli obiettivi educativi  G. Ventriglia

11.15-11.45
Quello che normalmente non utilizziamo: dimostrazione pratica  E. Tabaglio
11.45-12.15
La registrazione dei dati: il metodo, gli standard. Dimostrazione pratica G. Ventriglia

12.15-12.45 
I problemi più comuni nella pratica quotidiana: come affrontarli e risolverli 



G. Ventriglia

12.45-13.30  
Come estrarre i dati: le query. Dimostrazione pratica ed esercitazioni  E. Tabaglio
13.30-14.00
Pausa pranzo

14.00-14.045 La valutazione dei dati nell’ambito dell’audit: simulazioni E. Tabaglio
14.45-15.030 Simulazioni di uso avanzato del programma e discussione G. Ventriglia
SALA  PLENARIA

LA CLINICAL GOVERNANCE COME STRUMENTO PER RISPONDERE AI BISOGNI DI SALUTE

15.45-16.00 
Saluti del Direttore Generale della ASL di Mantova 
M. Cecchettin

16.00-16.15    La clinical governance  in Medicina Generale

C. Cricelli
16.15-16.30 
La clinical governance tra ruolo istituzionale e professione medica  L. Bresciani
16.30-16.45  
La clinical governance come risposta ai bisogni di salute  
O. Brignoli

16.45-17.00
La clinical governance nella contrattualità sindacale 
F. Corti
17.00-17.15 
La collaborazione tra regione, professionisti e industria: i progetti lombardi 



C. Tridico

17.15-17.30
Misurare la qualità e l’appropriatezza 
 A. Filippi
17.30-17.45 
Il clinical risk management tra qualità e appropriatezza 
G.C. Monti

17.45-18.00    Le reti di patologie: strumento di integrazione ospedale-territorio  A. Fait
18.00-18.15
L’empowerment del paziente nella cronicità (Cittadinanza Attiva) S. Sappia

18.15-18.45 
Discussione

18.45-19.00  
Verifica ECM
Sabato 30 Giugno 2007

SALE PARALLELE

SESSIONI CLINICHE E PROFESSIONALIZZANTI
Modelli di Governo Clinico applicati alla BPCO in Medicina Generale 

Moderatori:
L. Ardigò, G. Invernizzi
08.30-09.00 
Analisi dei problemi clinico-gestionali: dai fattori di rischio all’insufficienza 



respiratoria G. Bettoncelli 

09.00-09.30
Follow up e coordinamento delle cure: la gestione integrata MMG-Pneumologo



C. Sturani
09.30-10.00 
L’empowerment del paziente con BPCO: obiettivi e strategie 
M. Calzolari 
10.00-10.30
La collaborazione in rete tra MMG e Pneumologo nella gestione delle patologie 



ostruttive croniche – report SpiroSimg BG 2005-2006 
M. Zappa 

10.30-11.00
 Discussione

LA GESTIONE DEL DOLORE IN MEDICINA GENERALE

Moderatori:  E. Fumagalli, F. Mazzoleni
08.30-09.00 
Lettura Magistrale - Pain Risk Management: la gestione del dolore non appropriata  

C. Bonezzi

09.00-09.15 
Rilevanza epidemiologica del problema in Medicina Generale: il dolore come tracciante del quadro complesso della cronicità  
P. Lora Aprile

09.15-09.30 
Dolore e empowerment del paziente (Cittadinanza Attiva)  
M. Palma

09.30-09.45 
Progetto PAIN: strumenti informatici per la gestione appropriata del dolore in Medicina Generale 
D. Redaelli

09.45-10.00 
Progetto ODIN: una nuova strategia con la formazione sul campo
 G. Ventriglia

10.00-10.15 
Progetto Clinical Audit nella gestione del dolore cronico  
E. Tabaglio
10.15-11.00
Discussione

LE PATOLOGIE METABOLICHE
Moderatori:  S. Bernardelli, G. Corgatelli
08.30-09.00 
Strumenti e strategie di clinical governance in diabetologia  
M. Passamonti 

09.00-09.30 
Migliorare l’assistenza al paziente diabetico.  Analisi e valutazione dei dati della 



Medicina Generale:  lo studio DECOR 
G. Medea
09.30-10.00
Migliorare l’assistenza al paziente diabetico: analisi e valutazioni dei dati ASL 



F. Lonati 
10.00-10.30 Diabete mellito tipo 2: nuove terapie e nuove strategie di trattamento  P. Fedele


10.30-11.00 
Discussione

SESSIONE MEDICINA DEL VIAGGIATORE INTERNAZIONALE  

Moderatori:  R. Mantica, G. Medagliani
08.30-09.00
La Medicina dei Viaggi: il punto di vista del MMG   A. Rossi
09.00-09.30
Vaccini, vaccini last-minute e chemioprofilassi del viaggiatore internazionale 



F. Castelli 

09.30-10.00
Le malattie infettive globalizzate: tra epidemie e pandemie W. Pasini
10.00-10.30 
La febbre al rientro dai viaggi internazionali  P. Costa, G. Perboni, A. Scalzini

10.30-11.00 
Discussione

SFIDA ALL'IPERTENSIONE:  LA COMUNICAZIONE CON IL PAZIENTE

Facilitatore: V. Colombo

Docente: R. Zanin, G. Calvi
08.30-08.45 
Aderenza e continuità terapeutica nel paziente iperteso 
R. Zanini

08.45-09.00 
La comunicazione con il paziente 
G. Calvi

09.00-09.30 
Role playing: errori nella comunicazione 


09.30.10.00 
L’ascolto attivo 
G. Calvi
10.00-10.15 
La comunicazione non verbale  
G. Calvi 

10.15-10.30 
Esercitazione su comunicazione attiva e non verbale 

10.30-10.45
Gli ostacoli alla comunicazione efficace 
G. Calvi
10.45-11.00 
Casi clinici: i pazienti con scarsa aderenza terapeutica  
 R. Zanini

11.00-13.00

SALA PLENARIA

PATOLOGIE CV: LA GESTIONE DELLA CRONICITA’

Moderatori:  O. Brignoli, A Sessa
11.00-11.20
La gestione della cronicità in Medicina Generale: l’esempio dell’ipertensione 



arteriosa  
G.C.  Monti
11.20-11.40
Le competenze: l’esempio dello scompenso cardiaco 
F. Negri
11.40-12.00
L’organizzazione del lavoro: l’esempio dell'aderenza terapeutica 
A. Filippi
12.00-12.30
L’alleanza medico-paziente: il paziente ad alto rischio CV 
A. Rossi 

12.30-13.30
Discussione

13.30-13.45 
Verifica ECM

13.45 

Termine del Congresso

8.30-13.00
CORSO PER COLLABORATORI DI STUDIO
Coordinatore:  G.C. Monti
08.30-08.40 
Presentazione del corso ed enunciato degli obiettivi educativi  G. Monti
08.40-09.15 
Il collaboratore di studio in Medicina Generale




Il contesto della medicina generale





a. il ruolo e l’attività del MMG





b. il MMG e il paziente/cliente





c. l’organizzazione dello studio




Il ruolo e i compiti del collaboratore di studio

09.15-09.45 
Esercitazioni pratiche

09.45-10.30 
L’attività di front office 




I rapporti con i pazienti/clienti





a. la comunicazione





b. il telefono




La gestione del paziente





a. regole e comportamenti





b. l’agenda del medico





c. gli appuntamenti

10.30-11.00
Esercitazioni pratiche

11.00-12.15
L’attività informatica 




L’informatica in medicina generale 





a. la cartella clinica




La ricettazione





b. normativa



L’attività amministrativa 




la privacy




le certificazioni




la modulistica




la fatturazione




l’archivio del medico

12.15-12.45 
Esercitazioni pratiche

12.45-13.00 
Discussione conclusiva

13.00-13.30
Verifica ECM
13.30 

Termine del corso
Segreteria Organizzativa
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